Buaejkn rpunoT ce NnpeHecyBa 0f YoBeK Ha
4yoBeK, MajkaTa UAu ApyruTe mua o4
OKONVHaTa Ha 6e6eTo KOoW ce rpuxar 3a Hero,
MOXHO e Ja ce pa3bonat o4 rpun v noToa Aa
ja npeHecaT nHdekumjata Ha 6ebeto. 3aToa,
0/, rofieMa BaXXHOCT e CEKOj LUTO XM1Bee n ce
rpuKmu 3a 6ebeTo Aa ce BakLUMHMPA NPOTUB
rpvin, BKAYYNTENHO U APYr YNEHOBW Ha
JOMaKMHCTBOTO.

JA HANPABUME JIA BUAE
0406P0!

NAHV MAJKU,

BAKLIMHWPAITE CE HABPEME BU/IEJKM
FPUMOT E CEPVO3HA BONECT KOJA
MOXE /1A BU/IE 3AKAHA 3A BALLIETO 1
3/IPABJETO HA BALLWTE JIELIA!

BAXHO!

BAKLUWMHALINJATA 3A BPEMEHWUTE
XEHW E BECTINIATHA.

SAKAXETE BAKLIMHALIMIA TIPEKY
BEb M/IATGOPMA!

3akaxyBaH-eTO 3a becniaTHUTe BakLMHWU ce
OZBVBa Mpeky MHTepPHEeT CTpaHuLaTa

www.vakcinacija.mk

Co nononHyBamwe Ha popmarTa, ce
perncrpmpare 3a BakumMHaumja, ANPEKTHO BO
cuctemoT Moj TepmuH. Mo nat Ha CMC
nopaka, ke gobverte nHpopmauuja 3a
TOYHMOT AATyM M Yac 3a BakUyMHMHAaLM]ja Ha
MYHKTOT KOj Ke ro nsbepete npu
perncrpaumjara.

AononHNTeNHo, KoMmepumjanHa BakuyHa
NPOTUB CE30HCKM FpUMN MOXe Aa fobueTte BO
HajénncknoT LleHTap 3a jaBHO 34paBje 6e3
NPeTXOAHO 3aKaxyBakse.

bpemeHwu cTe?

BU TPEBA BAKLIMHA
[MPOTHB I'PU!

CEKOJA bPEMEHA XXEHA TPEBA
JIA CE BAKLIUHUPA 3A JA GE

SALITUTUA CEBECH U CBOETO
AETE!

FPUNOT MOXE A
BVAE CEPNO3HA
BOMECT M AA
NPEAVSBUKA
CEPNO3HW
3APABCTBEHN
MPOBJEMW,
OCOBEHO AKO
CTE BPEMEHA,



Aypwv 1 Kora bpemeHaTa XeHa e 34paBa,
NPOMEeHUTE BO VIMYHO/IOLLIKNOT CUCTEM,
byHKUMMTE Ha cpLeTo 1 bennTe A4poboBYK
LLITO MOXe v NpeAn3BrKa BUPYCOT Ha rpun
3a Bpeme Ha bpemMeHOCTa, ja 3ronemyBaat
BepojaTHOCTa 3a60nyBareTO fa Nporpeanpa
BO Tellka ¢opMa Ha rpun.

BakuynHaTa npoTmB rpmn ce npenopavysa

BO 6110 KOe BpeMe BO TEeKOT Ha

6pemeHoOCTa, BUaejKU:

* ro HamanyBa pu3nKoT Bue aa ce
pas6onuTte og rpun

* ro 3aWITUTYBa BaweTo 6e6e og rpun
HeKO/IKy MeceL No parakweTo!

bpemeHwnTe XeHun (U poannknTe, 40 ABe
HeZenu No NopoAyBaneT0) Ko 3abonyBaat
OJ TPV Ce U3M0XeHW Ha MOroeM puUsnK o4,
Pa3BOj Ha cepmo3Ha 601ecT, BKIYUYNTENHO U
xocnurtanmsauwnja. EaHa ctygmja og 2018
rOAVHa NOKaxa AeKa BakKUNHVPaH-EeTO
NPOTUB FPWM ro HamasnayBa PU3MKOT 3a
XocnuTanm3aymja Kkaj bpemeHmnTe XeHu
601HV o4 rpun BO npocek 3a 40%.

FpPUNoT, MOXe Aa NpeAM3BMKa LUTETHU
nocneAmum BO pa3BojoT Ha HEPOAEeHOTO bebe
Ha bpemeHaTa XeHa 1 Cepno3HO
3abonyBatbe kaj 6ebeTo nocne parame.

BAKLIWHATA MTPOTHB TPHIN E
HAJJObPATA JOCTAMHA 3ALLTHTA
3A BPEMEHATA )XEHA U
HEJ3WHOTO bEBE!

MNocsie NprMareTo Ha BakLMHa NPOTUB rpur,
OpPraHM3MoT Ha bpemeHaTa XeHa No4yHyBa Ja
CO3/laBa aHTUTeNa, Kou nomaraar Bo
npeseHuuja o4 rpur.

AHTWTenaTa ce npeHecyBaaT Ha MJIOL0T BO
pas3Boj, X MoMaraaT Toj ja Ce 3aLUTUTN Of,
rpUn 1 HeKONKY Meceuu no pararweTo. OBa e
BaXHO, buaejkn bebnrata nog 6 meceum ce
npeMHory Manu 3a ja Aobujat BakLMHa

NPOTUB rpuvn (BakLUMHaTa ce faBa CaMo Ha
fieLla Ha BO3pacT Haj 6 meceum).

McTo Taka, aHTUTenata MoXe fJa ce npeHecat
Ha HOBOPOZEHOTO 1 NPeKy MAeKOoTO, JOKOJIKY
MajkaTa ro fov AeTeTo - ceeiHO Janu
BakLMHaTa ja npymunna gojeka buna
6pemMeHa uam nogyie nopoayBareTo.

BAKLIUHUTE MPOTKB IPUN CE
bE3BEAHW 3A BPEMEHU XEHU U
MAJKK KOWU J10JAT.

AKo cenak ro poaute BaweTo 6ebe npes aa
6raeTe BaKUMHMPAHN NPOTUB FpuM, He e
AOLHa, 1 Tpeba fa ce BakuMHMpaTe noToa!
MwunnoHn 6pemMeHn XeHn BO CBETOT NprMaaT
BaKLMHAa NPOTUB rpun cekoja rognHal
BakumHuTe nmaat oannyeH 6es3beaHoCeH
pekopa, a npakcata v MHOTy6pojHU CTyAnn
ro Mokaxasne Toa.

BAKUWHATA NMPOTUB 'PUTI
HE MOXE AA NMPEAVN3BUNKA 'PUTI.

BOOBGUYAEHU HECAKAHU EQEKTH
021 BAKLIMHATA NPOTUB I'PUI CE
BJIATI.

MO>XHO e rno AobrBareTo Ha BaKLMHATa
NPOTWUB rpun Aa AoXuBeeTe Hekow 61aru
HecakaHu epekTn. HajuecT HecakaH edekT e
NOKa/NHa peakuuja Ha MecToTo Ha
anankauywja Bo BUZ Ha 60/1Ka, 0CETAMBOCT,
LpBEHWNI0 /NN OTOK.

lopeTKo, Kaj HeKon o4 bpeMeHnTe XeHu
MOXe Zia Ce jaBU r1aBob0sIKa, MyCKYIHW
601K, TPecka 1 MaYHMHA NN YyBCTBO Ha
3amop.



